
Профилактическое применение SsK12 снижает частоту рецидивирующих 
тонзиллофарингеальных инфекций, вызванных БГСА у взрослых

Исследование:
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SsK12

SsK12контрольная группа

Клиническая оценка перорального пробиотика, содержащего SsK12, у взрослых пациентов для 
профилактики рецидивирующего фарингита и/или тонзиллита, вызванного Streptococcus 
pyogenes (β-гемолитическим стрептококком группы A).

Методы. Взрослые пациенты с РСТФ – рецидивирующим стрептококковым тонзиллофарингитом 
(n=20), получавшие SsK12 в течение 90 дней, и контрольная группа пациентов (n = 20). Период 
последующего наблюдения составил 6 месяцев.

Результаты. Количество эпизодов стрептококковой инфекции глотки сократилось на 84%. 
Сообщалось о снижении заболеваемости фарингитом в периоде последующего наблюдения на 62%. 
О побочных эффектах, связанных с лечением, или о прекращении участия в исследовании не 
сообщалось.


